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Grundläggande	Ledarskap	©	
En praktisk utbildning i tre steg 

Grundläggande Ledarskap är en utbildning för dig som vill utveckla ditt ledarskap och 
bygga högpresterande team. Du får praktiska verktyg, personlig återkoppling och träning i att 
leda både individer och grupper. 

Mål med utbildningen 

• Större insikt i dina styrkor och utvecklingsområden som ledare. 
• Förståelse för hur du utvecklar och leder både individ, grupp och organisation. 
• Förbättrad kommunikation, beslutsfattande och konflikthantering. 
• Konkreta metoder för att planera, organisera och skapa effektiva team. 

Upplägg 

Steg 1 (2 dagar) 

• Ledarens betydelse för resultatet 
• Kommunikation och feedback 
• LTM, hur föredrar jag att hämta information. 
• Praktiska övningar och hemuppgift 

Steg 2 (1 dag) 

• Krav på ledarrollen 
• Motivation och ledning 
• Personlighetsprofil (Dino Identity) 
• Samarbetsklimat och praktiska övningar 

Steg 3 (2 dagar) 

• Konflikthantering 
• Beslut och delaktighet 
• Praktisk arbetsrätt 
• Planering och coachning av medarbetare 

Arbetsmodell 

Vi arbetar med Upplevelsebaserad inlärning (UBI) och Action Learning – lärande genom 
egna erfarenheter, reflektion och praktiska övningar. 

 


